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¡Queridos socios, donantes, voluntarios, financiadores y amigos!
En esta mi primera carta como presidenta, quiero transmitir
todo lo que significa liderar una ONG adolescente pero madura.
En 2023 cumplimos 15 años, ¡estamos de celebración! y no solo
por los años que llevamos apoyando a las comunidades mas
desfavorecidas de Senegal, también por contar con la confianza
de las personas que como tú nos apoyan de una u otra manera
para que se hagan posibles los proyectos de desarrollo y
formación que llevamos a cabo.

Formo parte de Construye Mundo desde su gestación, como
amiga y compañera de su fundadora y actual vicepresidenta,
Judith Arroyo. Fui una de las primeras socias, voluntarias y
delegada en Andalucía. Poco a poco, cada vez más y más
emocionada e implicada con los proyectos que llevamos a
cabo, primero como vicepresidenta en 2018, hasta firmar el
pasado año 2023 el cambio a la presidencia anunciado y
aprobado en la Asamblea General. 

En estos últimos años hemos ido haciendo cambios internos
significativos, que se reflejan en la manera de dirigir y gestionar
el equipo y por supuesto en la nueva Junta Directiva: Judith
Arroyo, vicepresidenta, secretaria Lourdes Crisol y vocal Mª José
Fuentes, a las que agradezco enormemente su apoyo y
sabiduría, ya que sin ellas no sería posible esta nueva etapa ni
hubiese tomado tan seria decisión.

En esta carta lo que realmente deseo es daros las gracias por
todos los proyectos que durante el año 2023 hemos podido
sacar adelante, comenzar o finalizar. Proyectos en diferentes
zonas de Senegal, en Podor, a la que apoyamos desde el
comienzo de la ONG, en Salémata, desde el 2020 y en el área
más cercana a Dakar desde hace años también. 

Carta de 
Nuestra Presidenta

Durante el 2023 hemos realizado eventos culturales de
exposición de dibujos para recaudar fondos, se ha editado un
libro de microrrelatos en el que todos los beneficios por su venta,
son donaciones integras a Construye Mundo, comidas, ferias y
mercadillos solidarios. Un año lleno de actividades de las que te
puedes informar en el desarrollo de este informe anual y en los
artículos y noticias que aparecen en nuestra web.
Algo muy importante, que genera un gran y positivo impacto es
que hemos creado en estos últimos años un gran equipo de
personas voluntarias que trabajamos en red, con apoyo mutuo,
compromiso, iniciativa y alegría. 
Queremos continuar nuestra labor con nuevas oportunidades e
iniciativas, pero esto sólo se hará posible si lo hacemos gracias
a tu ayuda, aportación y confianza que demuestras en una ONG
pequeñita como la nuestra, ya tuya, porque pocos podemos
hacer mucho si nos unimos “creando oportunidades que
cambian vidas”. 
Muchísimas gracias por tu confianza, por tu aliento y por seguir
o comenzar a apoyarnos en las iniciativas, siempre dispuestas a
escuchar con atención las necesidades de las personas
beneficiarias y por supuesto tus sugerencias y opiniones, las
cuales te animamos nos hagas llegar.   

Pilar Ruiz Cajas

Nuestras beneficiarias son principalmente
mujeres de las aldeas, a las que
acompañamos en sus iniciativas
agrícolas, ganaderas, transformación de
productos locales y formación, entre otros.
Apoyamos una escuela en Salémata, la
formación profesional de mujeres jóvenes
en Dakar, etc.  
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"Queremos que nuestro apoyo sea la semilla del desarrollo
de las comunidades y colectivos más pobres en Senegal"
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Promover el desarrollo de las
comunidades y colectivos

africanos más desfavorecidos.

MISIÓNMISIÓN

Erradicar la pobreza extrema
en las comunidades y

colectivos donde actuamos.

VISIÓNVISIÓN

Respeto, compromiso
permanente, fortalecimiento de

las comunidades, trabajo en
red, educación en derechos

humanos.

VALORESVALORES

Creamos oportunidades sociales y económicas, favoreciendo la seguridad alimentaria,
luchando contra la pobreza,  el desarraigo social y poniendo en valor a la mujer, como
figura clave en el desarrollo de su comunidad, conformando así el deseo de construir pieza a
pieza un mundo mejor. 

Somos un equipo de personas que trabajamos para favorecer el desarrollo de comunidades
y colectivos africanos muy pobres, ayudándoles a realizar sus iniciativas utilizando recursos
locales. 

Quiénes Somos



JUNTA DIRECTIVA

10 VOLUNTARIOS: 
Marketing, RRSS,
Comunicación,  
Desarrollo web, Google
Ads, Administración,
Documentación y
Captación de Fondos

CONSTRUYE MUNDO está inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones de España del Ministerio del
Interior, en el Registro de ONGDs de la AECID (Agencia Española de Cooperación al Desarrollo), en el
Registro de ONGDs de Extremadura y en el Registro de ONGDS de Andalucía.

Cuenta con sede principal en Madrid y delegaciones en Extremadura y Andalucía.

 1 TRABAJADOR: 
Administración y gestión
de proyectos

118

Socios ydonantes

25

Teamers

5

Colaboración con
asociaciones y

empresas
privadas

2

Entidades
públicas

colaboradoras

Nuestro Equipo

2



Dónde
Trabajamos

Dakar

3

PODOR  (Saint Louis)

SENEGAL es uno de los países más pobres del
mundo. Su IDH (Indice de Desarrollo Humano)
se sitúa en la posición 170 de 191 países según
datos de 2021 del PNUD (Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo).

pesca, agricultura, ganadería y
pequeño comercioN
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THIÈS

DAKAR

BAJA CASAMANCE

SALÉMATA (Kédougou)

comunidades Wolof y Pulaar 

pequeño comercio,  agricultura y ganadería

comunidad Wolof

colectivo de mujeres jóvenes
y bebés 
capacitación laboral y cuidado
de bebés

comunidades Diola, colectivo de
mujeres

comunidades Bassari y Peul, colectivo de mujeres y niños

agricultura 

SENEGAL

Podor

Thiès

KédougouBaja 
Casamance

pequeño comercio,  agricultura 
y ganadería



AGENDA 2030 ODS
Actuamos en concordancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible aprobados por la Asamblea de
Naciones Unidas en septiembre de 2015: actuamos a favor de las personas, el planeta, la prosperidad y la
paz, con el objetivo primordial de “no dejar a nadie atrás”. 

Desde su nacimiento en 2008, la actividad principal de Construye Mundo es el desarrollo rural y se enmarca
especialmente en los ODS:

Cómo 
trabajamos

EJECUCIÓN , SEGUIMIENTO Y
EVALUACIÓN EN

COLABORACIÓN CON
CONTRAPARTES LOCALES

IDENTIFICACIÓN DE LAS
NECESIDADES DE LOS

BENEFICIARIOS

ESTUDIO DE VIABILIDAD Y
BÚSQUEDA DE FINANCIACIÓN
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PRO
YEC

TO
S 2023

Renovación de 57 bancos-mesa
Arreglo de pizarras y parte del tejado
Arreglo de la estructura exterior del pozo y
de la  pared entre despacho de directora y
sala de profesores. 
Pintura y arreglo de la electricidad de sala
profesores y despacho de dirección.
Compra de nuevas sillas para los
profesores y  directora. 

Qué hacemos
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Rehabilitación de la escuela primaria Saint Jean Baptiste

Hermanas Franciscanas Misioneras de
María 

Aldea de Salémata, (Kédougou),
sureste de Senegal

150 niños y profesores de la escuela y
sus familias.

12 meses

Garantizar una educación en condiciones
adecuadas de aprendizaje y habitabilidad.



Hermanas Franciscanas Misioneras de
María

46 niños 

Curso 2023-24

Aldea de Salémata (Kédougou),
sureste de Senegal.

Apoyo a la escolarización de los alumnos
de la escuela mediante:
- 31 becas escolares anuales
- clases de refuerzo y de inglés para 15
niños

Respaldar la educación a través del
becado de alumnos cuyos padres no
pueden pagar su escolarización.

Escolaridad de alumnos de la escuela de primaria Saint
Jean Baptiste

PRO
YEC

TO
S 2023

Qué hacemos
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PRO
YEC

TO
S 2023

Qué hacemos
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50 mujeres de la comunidad.

1 año (inicio febrero 2022)

Hermanas Franciscanas Misioneras de María

Proyecto de agricultura en cuatro huertos de mujeres

Aldea de Salémata (Kédougou), sureste
de Senegal.

Facilitación de semillas - tomate, cebolla, col,
lechuga, zanahoria, berenjena, pimiento -,
insecticidas y pulverizadores para fumigar
así como herramientas de trabajo - rastrillos,
azadas, palas y cubos - para 4 huertos donde
trabajan las mujeres.
Profundización y rehabilitación del pozo de
uno de los huertos.

Fortalecer el empoderamiento de las
mujeres a través del desarrollo agrícola y
mejora del abastecimiento de agua para los
huertos.



30 mujeres de la comunidad.

3 meses (oct a dic 2023)

Hermanas Franciscanas Misioneras de
María

Bomba solar para el pozo de una huerta de mujeres

Instalación de una bomba solar con
depósito en el pozo del huerto
cultivado por este grupo de mujeres. 

Facilitar el acceso al agua del pozo
para mejorar la producción agrícola
en los huertos y permitir su uso en los
procesos de transformación de los
productos locales.

PRO
YEC

TO
S 2023

Qué hacemos
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Aldea de Salémata (Kédougou), sureste
de Senegal.



56 mujeres 

6 meses (enero a junio 2023)

Hermanas Franciscanas
Misioneras de María

Formación profesional de mujeres en el
Hogar María Goretti

Dakar

Formación integral para
mujeres jóvenes en diversas
áreas como inglés, cuidado de
los bebés, economía familiar,
cocina internacional y
senegalesa, costura, teñido de
telas, así como en la enseñanza
de tareas de limpieza y
planchado.   

Proporcionar a las jóvenes mujeres las competencias y herramientas necesarias para acceder a
oportunidades laborales o emprender iniciativas económicas que les permitan prosperar y, al
mismo tiempo, ayudar a sus familias.

PRO
YEC

TO
S 2023

Qué hacemos
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30 mujeres 

9 meses (nov 2023 a mayo 2024)

Hermanas Franciscanas Misioneras
de María

Formación de mujeres en la gestión comercial y la
transformación de la manteca de karité 
Fortalecer la organización interna
del grupo de mujeres para mejorar
su funcionamiento de cara a la
comercialización de sus productos
y diversificar oportunidades de
venta vinculadas al fruto del karité. 

Aldea de Salémata, (Kédougou),
sureste de Senegal.

Formación impartida por un especialista en formación y desarrollo de empresas/proyectos y
con una larga experiencia con grupos de mujeres. 
Enfoque en  la gestión del trabajo en grupo, cómo hacer estudios de mercado, llevar un balance
contable y tener una relación adecuada con los clientes. En 2024 se continuará este proyecto con
una formación sobre la transformación de la manteca de karité en productos de higiene y
belleza (champú, crema para el cabello, crema para el cuerpo y jabón). 

PRO
YEC

TO
S 2023

Qué hacemos
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96

15

+250

106

+310
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24

Qué hemos hecho

BANCOS COMUNITARIOS

GRUPOS DE AHORRO Y
CRÉDITO

MUJERES JÓVENES HAN
RECIBIDO FORMACIÓN
PROFESIONAL

11

D
ESD

E 2008

INICIATIVAS RURALES 
MUJERES EMPODERADAS

VIAJES SOLIDARIOS OTROS PROYECTOS Y
ACTUACIONES

- agricultura
- acuicultura
- ganadería
- transformación y valorización arroz

- pequeño comercio
- tintura de telas
- cooperativas de arroz

a través de la creación de:

para la concesión de microcréditos

VIAJEROS
SOLIDARIOS
han conocido nuestros
proyectos en Senegal
durante

ALUMNOS
ESCOLARIZADOS
a través de becas de estudio y
apoyo escolar

- formación en técnicas de transformación y   
conservación de productos agrícolas

- mejora de la estrategia de comercialización
de productos agrícolas transformados

- transformación y venta de productos locales
(manteca de karité, fonio, miel, pan de mono)

- apoyo a bebés huérfanos
- prevención covid-19
- rehabilitación aulas escuela
- rehabilitación y bombeo pozo escuela
- rehabilitación casa salud
- material escolar para escuela
- alquiler de mobiliario para eventos con mujeres
- rehabilitación y bombeo pozo huerto mujeres 
- formación a mujeres en transformación de
productos locales
- formación a mujeres en gestión, 
contabilidad y marketing

+5.300
BENEFICIARIOS DIRECTOS 

E INDIRECTOS
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+250

11

Y APOYO EN DIVERSAS
ACTIVIDADES ECONÓMICAS



Nuestro Programa de Voluntariado
canaliza y promueve la acción social de
aquellos que quieren aportar una parte
de sus recursos, sus conocimientos, su
tiempo y su ilusión en beneficio de la
mejora de las condiciones de vida de
las comunidades con las que
trabajamos en Senegal.

Construye Mundo es una ONG
nutrida casi exclusivamente
por personas voluntarias. 
En estos últimos años se han
unido al equipo personas con
un alto grado de compromiso y
con la ilusión de poner sus
talentos y dones al servicio de
nuestros beneficiarios. 

En 2023 contamos con 10 personas voluntarias de manera continuada en los departamentos de
Administración, Proyectos, Diseño web, Google ads, Marketing y Comunicación, además de contar con otros
voluntarios dispuestos a colaborar de manera puntual en eventos, captación de fondos, apoyo en ferias
solidarias, realización de productos artesanales: cuadernillos, dibujos etc.  La mayoría han llegado a nosotros a
través de la web Hazloposible.es (www.hacesfalta.org), dedicada a dar servicios y apoyos a las ONGs. Otros
voluntarios han llegado a través de amigos, socios y simpatizantes.

Programa
Voluntariado
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"Mucha gente pequeña, en
lugares pequeños, haciendo

cosas pequeñas, puede
cambiar el mundo".
(Eduardo Galeano)



Viajes de 13 días que combinan el
viaje turístico de placer,  
conocimiento de la cultura,
tradiciones y visitas a lugares
paradisiacos (playas, manglares,
desierto) con la visita a comarcas
desfavorecidas, a aldeas alejadas de
las rutas turísticas habituales donde
Construye Mundo ha tenido o tiene
proyectos de desarrollo, para convivir
y conocer lo mucho que, con poco se
puede llegar a cambiar vidas.

En  esta  línea  Construye  Mundo  ofrece  también desde 2014  viajes  solidarios  a  Senegal,  acercamiento a
esa otra realidad desde el conocimiento a través de la experiencia. 

Construye Mundo está firmemente comprometida con la educación al desarrollo, herramienta que se plantea
como una invitación al cambio de comportamientos, que nos recuerde que nuestras decisiones afectan a
nuestras vidas y a las de los demás y que tenemos poder y capacidad para influir en el desarrollo solidario de
este mundo con responsabilidad. Llevamos a cabo desde nuestros inicios talleres de sensibilización y
concienciación en colegios sobre la realidad en Senegal.

Educación al desarrollo

Viajes solidarios

En 2023 se han realizado 3 viajes
solidarios (en marzo, agosto y
diciembre)  con 21 nuevos viajeros. 
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Actuaciones
y Eventos
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15º aniversario de
Construye Mundo 26 enero

2 febrero

20 feb

Relato poder
inspirador
“Palabras

Cómplices”
con Eva
Lleonart

17 abril

17 nov-3 dic

 5 dic
16 enero

17 feb

8-21 mar
Viaje

solidario

23 feb-8 mar

abr-jun

2-14 ago

8 julio

Asistencia
Premios Blas

Infante
¡Premiados!

17 ago

Publicación y
salida a la

venta del libro
solidario

5 dic-15 ene

Mercadillo
solidario
Ntra. Sra.

de
Guadalupe

17 dic

23 dic

25 dic-6 ene

Apoyo a las
víctimas del
terremoto en

Turquía

entrevista a Pilar
Ruiz en TV
Marbella

Comida
solidaria
Marbella

  Viaje de
seguimiento

Concurso de
microrrelatatos

@pubsantiamen
@ellibroferoz

Memoria de
actividades

2022

Viaje solidario

Viaje solidario
  Viaje de

seguimiento

Exposición
solidaria

@dandibujador
Restaurante
 La Ganacha,

Marbella

Comida
solidaria

Restaurante 
La Ganacha,

Marbella

Mejora del
programa de
voluntariado

“100
palabras
para un
mundo”

“100 palabras
para un
mundo”



Viajes de
seguimiento

Después del parón de la pandemia, este año hemos vuelto a viajar a Senegal
para llevar a cabo el seguimiento de proyectos e identificación de nuevas
necesidades y para fortalecer vínculos y estrechar lazos con nuestras
contrapartes, colaboradores y beneficiarios en Senegal.

Dakar, Thiafathie y Fandane (Thiès) y
Salémata (Kédougou) 
Pilar Ruiz y Daniel Riu.

Dentro del viaje solidario que realizaron dos de nuestras
voluntarias, se aprovechó para hacer seguimiento en las aldeas
de Podor, donde hemos apoyado los últimos años a grupos de
mujeres que trabajan la transformación del arroz. Los proyectos
siguen su curso y las mujeres expresaron su necesidad disponer
de un molino de arroz o de recibir formación en la conservación
de frutas y verduras.

Salémata (Kédougou), Keur
Simbara (Thiès) y Dakar 

Lourdes Crisol

Guia, Ngaolé y Mboyo (Podor) y
Keur Simbara (Thiès) 

Mª José Fuentes y Cristina Puente

A finales de año realizamos un nuevo viaje de seguimiento para recopilar
información y valorar in situ los proyectos realizados en 2023 con las mujeres y en
la escuela de Salémata y en el Hogar María Goretti, en Dakar. 
Se aprovechó para tener una reunión con el CGC de Keur Simbara para valorar la
posibilidad de colaborar directamente con ellos en la realización de nuevos
proyectos. 
Coincidimos en Bandafassi con la Fundación Santander, quienes pudieron conocer
a algunas de las mujeres de Salémata a quienes han apoyado a través de
Construye Mundo. Y nos reunimos con las personas responsables de llevar 
a cabo la formación a las mujeres de Salémata.

Visitamos en Dakar el orfanato de la Pouponnière y el Hogar María
Goretti, quienes siguen necesitando apoyo para su
funcionamiento. Identificamos nuevos proyectos en la región de
Thiès, un pozo para un huerto de mujeres y la construcción de una
nueva escuela. 

Del 23 de feb
al 17 de marzo

10, 11 y 16
de marzo

Podor

Dakar

Thiès

Salémata

Del 17 de nov
al 3 de dic

También en la aldea de Keur
Simbara, nos contaron que
quieren ampliar un local para
criar  pollos y necesitan
medicamentos para su
centro de salud.

Y en Salémata, visitamos la
escuela de primaria y nos
reunimos con las mujeres
cuyos proyectos venimos
apoyando desde 2021,
identificando nuevas
necesidades y conociendo a
los beneficiarios y su entorno.
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SUBV. PRIVADAS
30.8%

PARTICULARES
30.3%

SOCIOS
24.4%

SUBV. PÚBLICAS
14.4%

PROYECTOS
81.2%

ESTRUCTURA
15.8%

Origen y destino
de los recursos

SOCIOS

DONATIVOS PARTICULARES

SUBVENCIONES PRIVADAS

SUBVENCIONES PÚBLICAS

10.374,0 €

12.883,5 €

13.083,0 €

6.126,0 €

42.466,5   €

PROYECTOS

ESTRUCTURA

COMUNICACIÓN

BANCARIOS

32.573,1 €

6.337,1  €

1.095,0 €

127,2 €

40.132,4 €

ORIGEN DE LOS RECURSOS DESTINO DE LOS RECURSOS

*El saldo positivo se empleará en la ejecución de nuevos proyectos en 2024.
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COMUNICACIÓN
2.7%

BANCARIOS
0.3%



Te invitamos a visitar nuestra web:
www.construyemundo.org

y colaborar con Construye Mundo

¡Síguenos en nuestras redes sociales y comparte
nuestras publicaciones!

#tútambiénconstruyesmundo
17

¡GRACIAS!

Construye Mundo agradece el apoyo y la ayuda personal y económica prestada por socios,
donantes, seguidores, voluntarios, empresas, entidades y administraciones públicas y que
han hecho posible, un año más, nuestros proyectos e iniciativas en Senegal.

"Creando oportunidades que
cambian vidas".

HAZ UN DONATIVO
          HAZTE SOCIO
HAZTE VOLUNTARIO

VIAJES SOLIDARIOS
LIBROS SOLIDARIOS
EXPOSICIONES SOLIDARIAS

00680

https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Fconstruyemundo
https://www.facebook.com/ConstruyeMundoONG
https://www.linkedin.com/company/construye-mundo/
https://www.instagram.com/construyemundo/
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ
https://www.youtube.com/channel/UCN5OSmNWh_gmD7NqrNMKcuQ


EXTREMADURA

ANDALUCÍA

MADRID

www.construyemundo.org

Oficina central
640 02 68 96

construyemundo@construyemundo.org

Delegación en Marbella 
(Málaga)

687 70 15 36
andalucia@construyemundo.org

Delegación en Navalvillar de Pela
(Badajoz)

924 860 076

Contáctanos
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http://www.construyemundo.org/

