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CARTA DE NUESTRA PRESIDENTA £:'M2019

COMSTRUYE MUND

Estimad@s soci@s ¥y amigdhs,
Es un placer presenfaros la Memoria de actividades de Consfruye Mundo en 2019

Siguiendo los fines de nuestra organizacion, hemos continvado realizando proyectos de cooperacion al
desarrollo dirigidos a las personas ¥y comunidades mdas desfavorecidas de Senegal. En este camino,
hernos seguido apoyando a la mujer senegalesa como pilar fundamental de su sociedad y familia.
Proyectos como el Hogar Maria Goretti, donde se acogen anualmente entorno a 80 chicas jovenes sin
recursos, son de suma imporfancia para empoderar a las mujeres dandoles formacion profesional para
su posterior insercion laboral ademas de darles el apoyo, la seguridad y el carino que toda persong
necasita para su bienastar y su buena autoestima.

Tambien hemos continuado trabajando en el proyecto "Mujeres caminando juntas® donde se han ido
consolidando los grupos de mujeres en los ambitos econdmico, social, comunitario, formative y
emocional, llevando a las mujeres a la independencia y autonomia personal de una forma sostenible.
Ademads, también hemos idenfificado nuevas iniciativas rurales en Salemata, comunidad rural en el
. i SRS  estado de Kédougou, con un grupo de mujeres con muchas ganas de mejorar sus vidas y la de sus
familias. Paro este trﬂba_pn no seria posible sin el apoyo de nuesiros socios, donantes y diferentes financiadores publicos y privados.
A nuastra Viceprasidenta y Delegada en Andalucia Pilar Ruiz Cajas, a nuestras grandes voluntarias M2 Jose Fuentes Castro y Gloria
Calzada, a Lourdes Crisol tecnica de proyectos, a Carlos Rosa, Antonio Diaz Vargas, al grupo formado por Rosana, Daniel, Sonig,
Javier, Angel y Noelia.

A nuestros gueridos companeros Irene RodrigueZ de Torres y Enrigue Castano. En Extrermadura a
Ines Vargas por su gran empuje. En Marbella a Daniel Riu, Nieves Blason, Ana, Esperaniq,
Moe, Barbara y Claudia por estar siempre al lado de Pilar ¥ de Construye Mundo. A Victor y Carol ¥
gracias sin duda a todas las personas de las organizaciones locales con las que trabajamos, en
especial a Justina de Miguel, Ewa Bijos, a Cherif Sansedine Sarr, a Papa Demba Dieng ¥ a Ambrosio
Diedhiou. Y agradecer el apoyo en 2019 de la Comunidad de Base de la Parroguia de Ntra Sra de
Guadalupe en el proyecto "Mujeres Caminando Juntas®, a la Fundacion Fuerte en el proyecto
"Hogar Maria Goretti®,

TRl SR anpy

A

"MNo siempre podemos hacer grandes cosas pero si podemos hacer cosas pequefins con gran amor”,
Madre Tereza de Calcuta.

Un abrazo, Judit Arroyo



"Queremos que nuestra ayuda sea la semilla del desarrollo de las
comunidades y colectivos mas pobres en Senegal”

ﬁ"'-'M2019
TawallCoNSTRUTE MUNDO)
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QUIENES SOMOS e M2019
consTRuNE Moo

Somos un equipo de personas que trabajamos para MlSlON JEJ
favorecer el desarrollo de comunidades y colectivos -
africanos muy pobres, ayudandoles a realizar sus I Promover el desarrollo de las comunidades I

iniciativas, utilizando recursos locales. y colectivos africanos mas desfavorecidos.

VISION «*

Erradicar la pobreza extrema en las
comunidades y colectivos donde actuamaos.

VALORES o5

RESPETO
COMPROMISO PERMANENTE
FORTALECIMIENTO DE LAS COMUNIDADES

TRABAJO EN RED
Nuestro compromiso implica trabajar en un modelo
de DESARROLLO INTEGRAL dirigidoe a asentar las
bases de una economia sostenible.

S & NN S

EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

CREAMOS OPORTUNIDADES sociales y economicas, favoreciendo la seguridad alimentaria, luchando contra la
pobreza y el desarraigo social ¥y poniendo en valor a la mujer como figura clave en el desarrollo de su
comunidad, conformando asi el deseo de construir pieza a pieza un mundo mejor.
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QUIENES SOMOS .

u

e ) § 1 N H | i

! ! L . Y | | 8 [ RED DE 15LAS
EQUIPO: ] trabajador ﬁu_u:’ ]3 voluntarios ./ CONTRAPARTES EN | NHEAN T oo AR S DE LA BAJA

L= L J ) SENEGAL W g 1 B MISIOMERAS DE MARIA @ i CASAMANCE ]

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

CONSTRUYE MUNDO en Espafia promueve la accion de aquellos que quieren aportar sus recursos, sus conocimientos o |
su tiempo en beneficio de la mejora de las condiciones de vida de algunas de las comunidades mas pobres de
Senegal con las que CONSTRUYE MUNDO colabora. Los voluntarios son una parte fundamental de la ONG,
colaborando en diferentes actuaciones: administracion, comunicacion en RR3S, pagina web, eventos solidarios,
asesoramiento, talleres de sensibilizacion o captacion de fondos. iGracias a todos ellos!

]2 " v/ | afios trabgjando
| en Senegal

CONSTRUYE MUNDO esta inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones de Espana del Ministerio del Interior, en el
} Registro de ONGDs de la AECID (Agencia Espanola de Cooperacion al Desarrollo), en el Registro de ONGDs de
Extremadura y en el Registro de ONGDS de Andalucia.

Il

Q CONSTRUYE MUNDO cuenta con sede principal en Madrid y delegaciones en Extremadura (Navalvillar de Pela) y
Andalucia (Marbella).
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DONDE TRABAJAMOS
NUESTROS BENEFICIARIOS

Departamento de PODOR
(Region de Saint Louis)
4&% comunidades de las etnias WOLOF ¥y PULAAR

' se dedican a la agricultura, ganaderia,
pequeno comercio..

¢ zona extremadamente drida y desértica

e mas bajo indice de
desarrollo del pais

G) Region de THIES
A3 comunidades WOLOF 2 s

i se dedican a la agricultura, Pa
ganaderia, pequeno comercio...

(%) pakaR

At colectivo de mujeres jovenes sin
recursos y bebés huarfanos

&~ capacitacion laboral y cuidado
| &5 de bebés

(%) BAIA cAsAMANCE

438 comunidades de la etnia DIOLA, .
colectivo de mujeres C

¢ 5c dedican a la pesca, agricultura, ganaderia..

(*) Senegal es uno de los paises mas pobres del mundo, cuyo IDH se situa en el 186 de 189 paises segun el PNUD (datos 2019)
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COMO TRABAJAMOS :':"MQO]Q
AGENDA 2030 b e

Trabajamos en consonancia con “la Agenda 2030 de DESARROLLO SOSTENIBLE de la ONU", con el objetivo
de transformar nvestro mundo, reduciendo la pobreza y la desigualdad y donde los derechos humanos
constituyan un pilar basico.

S

& N ——— ODS #1 FIN DE LA POBREZA (£)

DesarroLLo

ODS #2 HAMBRE CERO oy
SostenisLe

ODS #3 SALUD Y BIENESTAR

oDs #4 EDUCACION DE CALIDAD [Z[5]!

ODs #5 IGUALDAD DE GENERO (?7'

ODs #8 TRABAJO DECENTEY |
CRECIMIENTO ECONOMICO [ilil

ODS #10 REDUCCION DE DESIGUALDADES

ODS #11 CIUDADES Y COMUNIDADES 7
AUTOSOSTENIBLES

hitp:/ fwww.un org/sustainabledevelopment/es/
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COMO TRABAJAMOS ﬁ M2015
LINEAS DE ACTUACION

ODS | creamos oportunidades de ODS = apoyamos a la infancia, ODS #4 [EE]
#] | desarrolle a partir de las #3 | a bebes huerfanos, en su

~—, | necesidades nacidas de |os S alimentacion, salud e apoyamos la

@ propios beneficiarios & higiene formacion de

mujeres jovenes

sin recursos para

sU capacitacion
profesional

ODS buscamos la
#2 seguridad

: N, 8 ) i alimentaria en
- e| medio rural
ODs g‘ fommentamos el empoderamiento \

#5 g:ﬁlﬁr:ﬂ:ﬂ“ig;:;m“ pieza clave del ODS | apoyamos iniciativas rurales que

#8 | crean empleo (agricultura,
.~ | Ganaderia, pequeno Ccomercio,
1l2l | bancos comunitarios..)

ODS reducimos desigualdades mediante la creacion de
#10 pequenos bancos comunitarios, base para la creacion
it de empleo y el acceso a necesidades basicas
(educacion, sanidad, ahorro frente a pequenas

emergencias...)
L g

buscamos el desarrollo integral
comunitario dirigido a sentar las
bases de una economia sostenible




QUE HACEMOS @ M0
PROYECTOS EN 2019

% APOYO A LA FORMACION PROFESIONAL EN EL HOGAR MARIA GORETTI
T ODS #4,#5 Y#10

Q El Hogar Maria Goretti se encuentra en el Eﬂi Duracion: 2 semestres (de enero a junio y de julio
barrio de La Medina, en Dakar (Senegal) y esta a diciembre 2019)
regentado por las Hermanas Franciscanas
Misioneras de Maria

En el Hogar Maria Goretti se da formacion a 57 :
i chicas jovenes de entre 18 y 24 ahos ‘&' @
rocedentes de familias sin recursos
p [ FLRDACHOMFUERTE m
BREVE DESCRIPCION:
En el Hogar Maria Goretti, este grupo de mujeres reciben durante 2 arios formacion tecrica y practica, que las
capacita para poder acceder con mayor facilidad al mercado laboral.

En 2019 les hemos apoyado con cursos de inglés, economia familiar, planchado, limpieza y cocina basica,
cocina europeaq, cocina senagalesa, sesiones de costura y crochet y el mantenimiento del material informatico.

Este proyecto ha sido financiado por Construye
Mundo ¥ la Fundacion Fuerte (Marbella)
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QUE HACEMOS @ M2019
PROYECTOS EN 2019 N

2 PROYECTO MUJERES CAMINANDO JUNTAS ODs #1,#5,#8
#10Yy#11
Empoderamiento de grupos de mujeres Comienzo noviembre 2017
en la Baja Casamance, al sur de Senegal. : Duracion: 2 anos
Las beneficiarias son mujeres, madres de Este proyecto ha sido financiado por Construye Mundo ¥y
familia y trabajadoras la Comunidad Base de Nftra Sra de Guadalupe (Madrid)
formada por Cecilia, M2 Luisa, Manuela, Raquel, Maela,
BREVE DESCRIPCION: Loluca, Pilar, Miguel Angel, Jose, Salvador, Alvaro ¥

: - Carlos.
El proyecto consiste en promover la formacion rl

de grupos de mujeres, a traves del establecimiento de una metodologia de ahorro y créedito, donde las
mujeres son a la veZ propietarias y beneficiarias de un banco comunitario, gue ellas mismas gestionan. Esto les
permite tener autonomia para ahorrar, eliminando gastos superfluos, iniciar una actividad economica o
solventar gastos imprevistos, mejorando asi su calidad de vida y la de sus familias.

Los grupos creados se basan en la confianza y en el Diembering, Boucofte, Cabrousse y en las islas
respeto de las reglas establecidas. de Diogueée y Carabane se han beneficiado de este
194 mujeres, repartidas en 12 grupos en las aldeas de proyecto.



QUE HEMOS HECHO @ M2019
Desde 2008

| — | P Mujeres

|7 _ Iniciativas Rurales | agricultura +200 Empoderadas
el acuicultura L1

ﬂ L JT ganaderia "Mujeres Caminando Juntas"
I =

1 pegueno comercio S o 2 B
+140 q‘ tintura de telas % % % "H\
I_l cooperativas de arroz

mujeres jovenes )
— para la concesion de

han recibido |_| — -
m 5 Bancos === | microcréditos y el inicio de

Formacion 11— : |
Betiaienal I_I Comunitarios actividades econdmicas
Donacion de gp=9
OTROS i il i .
Apoyo a bebes PROYECTOS Y +5_000 medicinas y l ) I
huerfanas ACTUACIONES i i malerial escolar
t - Beneficiarios genabilitacion y puesta

directos e en marcha Casa de Salud |

indirectos -
Construccion de

1 _ viviendas y una |
8 5 viajeros . i_i] escuela en India =

solidarios ||
han conocido nuastros i
Atencion H
royectos en Senagal ot
' g d Odontoogica
Material escolar y N
para escueld  ww Ayuda o

rural ~ humanitaria | |-

gt
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EDUCACION AL DESARROLLO € m2019
CONSTRUYE 1uNDD

capacidades y adquirir conocimientos que les permitan tomar decisiones fundamentadas en
beneficio propio y de los demas, y a poner en practica esas decisiones.

Es, por tanto, una importante herramienta para el cambio social y una forma eficaz para luchar contra la
pobreza .

m:u} La Educacion para el Desarrollo tiene por objeto ayudar a las personas a desarrollar actitudes y

—
= A

Ay

11 ACT UAR
J PENSAR |

o VER

B3 SENSIBILIZAR

) K CONCIENCIAR PP w & [ | herramienta
X - ~ | persona =
\ ; para el cambio

=~ gg COMPROMETER
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EDUCACION AL DESARROLLO @ M2019
: (CONSTRUYE MUNDO

Viajes solidarios a Senegal oo o

Por &é° ano consecufivo, Construye Mundo ha
organizado viajes solidarios a Senegal, vigjes en los que
se mezcla el turismo fradicional (grandes playas,
desierto, Parques Naturales, lugares Unicos Yy ciudades
emblematicas), con la visita a aldeas beneficiarias de
los proyectos solidarios que se han llevado a cabo en
Senegal y la convivencia con sus gentes.

En 2019 vigjaron 3 grupos:
)# - del 13 al 23 de abril de 2019
- del 12 al 13 de julic de 2019
% - del 26 de diciembre de 2019 al 7 de

anaro de 2020

En total, ]3 personas vivieron esta experiencia
e Unica en 2019.

Lz ® dive

A fraves de los Vigjes Solidarios pretendemos dar a
conocer de primera mano ofra realidad, a ofras
personas como nosofros, que al nacer en un pais comao
Senegal, carecen de los recursos basicos a los que
nosotros estamos habituados, viviendo en un pais
desarrollado. Pretendemos crear conciencias solidarias,
que ayuden al cambio, construyendo asi un mundo mas
igualitario, mas humano, mas justo.
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EDUCACION AL DESARROLLO @ M2019
Viajes ornitologicos a Senegal

Ssenegal cuenta con la 32 reserva A traves de los vigjes ornifologicos buscamos
E, - el itinerario previsto se pueden avistar una

- ! '~ gran variedad de pdjaros en hermosos

parajes naturales, como el Parque Nacional de Djoudj, el Delta
del Sine Saloum, la Langue de Barbarie o la Reserva de Bandia,
antra otros.

<

Dal 22 de febrero al 3 de marzo de
2019 un grupo de 5 amigos recorrieron
Senegal avistando mas de 120 especies
diferentes. martin pescador suimanga colilargo

‘& Con estos viajes contribuimos al desarrollo economico de |la zona y al acercamiento del viajero a la
realidad del pais.

Una parte del precio total del vigje se destina a proyectos de cooperacion al desarrollo de la ONG en
Senegal.



VIAJE DE SEGUIMIENTO A SENEGAL e._'Mng

Vigje del equipo de Construye Mundo a Senegal para el seguimiento -
de proyectos e idenfificacion de nuevas necesidades. ] @ )

Visitamos el Hogar que las Hermanas
19 etapa: Franciscanas Misioneras de Maria
SALEMATA tienen en la region de Kédougou,

3¢9 etapa: una de las zonas mas pobres del pais.
DAKAR 5e han identificado nuevas necesidades.

Un grupo de mujeres necesitan apoyo

para trabajar en la transformacion de

ﬁzﬂﬂsi a P recursos locales (manteca de karite, ja-

POUDONNIBre y oo e rocoen bormec o bon, cereal.) y para acondicionar

et el Hoger M Goret un local para la venta de |os
productos. Tienan un terreno para
para dedicar a la agricultura y
a la cria de gallinas y dar asi
empleo a los jovenes. Necesitan
también arreglar un pozo.
iMucho trabajo por hacer,
muchas necesidades que
cubrir!

el Hogar Maria
Goretti. Alli algunas de las chicas Da
nos dieron su testimonio sobre la
formacién que reciben y como les
ayuda personal y profesionalmente.

Ademas, las chicas aportan un
aslabon  indispensable para el
funcionamiento del orfanato.

ITRIET £ B =TT

MNos reunimos con las |
29 efapa: BAJA  mujeres del proyecto

CASAMANCE ‘MCJ)"  en  Boucofte,
Diembering y Carabane.

Estan contentas, se organizan bien. Han
avolucionade y crecido. Han obtenido
muchas ventajas: ahorran, planifican sus
gastos y obtienen créditos con los que
iniciar actividades economicas y prosperar.
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ACTUACIONES Y EVENTOS

] [ ]
JORNADAS s & ®
E Participacion de  nuestra w

presidenta Judith Arroyo en las
Jornadas Culturales sobre la Mujer, organizadas por el
Hotel Fuerte (Marbella)

Jornadas Culturales sobre la mujer en el Hotel Fuerte Marbella
Be woman and smile

Mesa Redonda: EL PAPEL DE LA MUJER EN EL MUNDO, UNA NUEVA VISION

HACIA LOS VALORES MAS IMPORTANTES QUE ELLAS APORTAN.
Participan: Judit Arroyo, Charo Moreno, Julia Crespo e Isabel Lugue Garcia.

L) FERIA SOCIAL MARBELLA

18
Construya  Mundo estuvo E

presente en la Feria Social

organizada por el Ayuntamiento de Marbella, a traves
de nuestra Vicepresidenta Pilar Ruiz Cajas. Punto de
encuentro de la ciudadania y las entidades sociales,
oportunidad para conocer y colaborar.

FESTIVAL ARTESANO XV

i?.ﬂlga Nuestra Vicepresidenta estuvo presente |
] an un stand informative en el Fastival

Artesano XX¥I celebrado en San Pedro de Alcantara
(Malaga) informando sobre la ONG y los vigjes solidarios.
Ademas Pilar Ruiz Cajas, dio la conferencia “Solidaridad y
Conciencia. Cambiemos nueastra realidad siendo
artesanos del cambic" en el aspacio que easte festival
dedica a las charlas, conferencia y otras actividadas.

@ M2019
CONSTRUTYE MUNDO
Juntas”. ;

1 )
VIAJE A SENEGAL
m Proyecto “Mujeres Caminando
Nueastro companero S5amsadine Cherif Sarr

vigjo a Senegal para el fortalecimiento de los grupos de
mujeres en la Baja Casamance.

NUEVA OFICINA filhlins
Estrenamos oficina en Espacio
Geranios (coworking) en Madrid.

RTV ¥ RADIO MARBELLA

Nuestra Vicepresidenta y delegada de g -
Construye Mundo en Andalucia, partici- ,

po en el programa de radio "Dias de verano” y en el
programa de television "Verano en la Venus" de RTV
Marbella para hablar de Construye Mundo y los vigjes
solidarios.

|
jun

23 y 29
jul
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[ ] [ ]
COMIDA SOLIDARIA
En el restaurante Dakar, en Madrid l"fﬁ‘j"
oc calabramos una comida solidaria. -/l

Se recaudaron fondos para la rehabilitacion de dos
aulas de la escuela de Thilouki en Pador (Senegal).

aBlLA MERCADILLO SOLIDARIO
Participamos en el mercadillo solidario ﬁ
dic_J de 1a parroquia de Ntra Sra de Guada-

lupe, con una mesa informativa y la venta de articulos
sanegalesas.

ACTUACIONES Y EVENTOS

M2019

. COMSTRUYE MUND

DONACION MATERIAL ESCOLAR

El CEIP Xarblanca de Marbella, recogic |r_
material escolar para donar a las :|
ascuelas en Senegal, que se entregaron en el viaje de

seguimiento del equipo de Construye Mundo.
ML) FESTIVAL SOLIDARIO

Gracias a nuestra socia Ines Vargas, se Ej

recavdaron fondos para Senegal en el
Fastival Solidario celebrado en el |IES Pedro Alfonso de

Orellana (Badajoz)

—.-h-’ 3
T el 5 ™
. —
.

8

e
o

F rereiainca jaorecid

En 2019 hemos seguido trabajando para difundir nuestro trabajo a través de boletines trimestrales y de las

n ’ Redes sociales, intentando llegar al mayor numero de personas y difundiendo asi la labor que CONSTRUYE
MUNDO realiza en las zonas mas desfavorecidas de Senegal.



" ORIGEN Y DESTINO DE LOS RECURSOS ci'mow

4 DRIGEN DE LOS RECURSGS

SOEIOE soesmanim 1.303 €
DOMNATWOS .......... 6.009 €
SUBVENCIONES . . ...... 2805 €
OTROS INGRESOS . . . . . . 4770 €
TOTAL 24887 €

SOCIOS
(45,4%)

SUBVENCIONES

_.'1: s TTa
113G

DONATIVOS
(24 13%)

COMSTRUYE MUNDO

i DESTINO DE LOS RECURSOS

PRENEEIR I v m s et 17.186 €
GASTOS ADMVOS Y COMUNICAC. ... 1948 €
ESTREETURR - oo v amusmims 5.247 €
BANCARIOS Y TRIBUTOS . . ......... 302 €
TOTAL 24703 €
PROYECTOS
ESTRUCTURA (69,6%)
(21,2%)

GASTOS ADMVOS
Y COMUNIC.

(B%)

)3 correspondiente a provision de proyectos en curso



0 AGRADECIMIENTOS E‘E?mmg

Ma Jesus Angel Ana  Pablo Margarita
Jorge M9 Jose Javier Nieves Noeé Oscar Clara
Mercedes Noelia Isabel Arancha Barbara
Claudia Pilar Pedro Manuela  Judith M2 Luisa

Rosana Daniel Francisca M2 Elisa Inés Lara
Ma Luz Antonio Sonia Maria Nuria Sandra
Elena  Miguel Angel Cecilia Ricardo José  Eva

Lourdes M2 Dolores  Anabel Monica Kerstin German

Ana Belen  Juan Diego David Yago Tomas Ma Beatriz
Lourdes M2 Victor Enrique Joaquina Araceli Iciar M2 Carmen Celia
Irene M2 Antonia Benjamin Rosa M@  Alberto  Sylvia Francisco J. Julian

Merche Raquel Paqui Almudena Amparo Anna M9 Aranzazu Virtu  Ma Teresa
Azucena Francisco F. Susana Me Trinidad Sara Josep Fernando Olga  Alvaro
Dolores Nicky Elia Lydia Carlota Carlos Maela Loluca José M2 Esther

José Luis Manvel Patricio Juan Francisco Salvador  Irene g f
Ambrosio Demba Anne Marie Sam Ida  Justina Ewa

@dandibujador Paloma Valle Leonor Sévil Priscila I%
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TU TAMBIEN PUEDES COLABORAR
iICONSTRUYE MUNDO!

iPON TU PIEZA!

& woos
AEmuglconsTRUYE HUNDO

Al CCMSTRUYE MUNDCO

Y Hazte sociora
http://www . construyemundo.org/colabora/socios

ﬁ' Haz un donativo

£

n https://www facebook com/ConstruyeMundoONG
’ https://twitter com/construyemundo

http:/ /www construyemundo.org/colabora/donativos

Colabora como empresa

Siguenos a fraves de Facebook, Twitter e Instagram

YJ] https://www.instagram.com/construyemundo

http:/ /www construyemundo.org/colabora/empresas

o Oficina central CONSTRUYE MUNDO
Coworking ESPACIO GERANIOS

Q Delegacion ANDALUCIA
¢/ Barquilla, Edif. Caracas, 1 bajo 13
29403 Marbella (MALAGA)
Qe 687 701 536 [ andalucia@construyemundo.org

¢/ Alvarez, 7 28029 MADRID &' gk |
&, 540 026 896 c =
£5 www.construyemundo.org L

-2 construyemundo@construyemundo.org

o Delegacion EXTREMADURA

c/ Altozano, 34

04760 Navalvillar de Pela (BADAJOT)
e 924 BSO 076




